Mimoridné opatieni & 10/2020
Krajské hygienické stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé

Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé jako vécné i mistng
ptislusny spravni Gfad podle § 85 odst. 1 a 3 zdkona ¢&. 258/2000 Sb., o ochrang vefejného zdravi a o
zméné& nékterych souvisejicich zakoni, ve znéni pozdéjsich piedpisi (,.dale jen zdkona &. 258/2000
Sb.”) ve smyslu § 82 odst. 2 pism. m) zakona &. 258/2000 Sb. ve spojeni s § 69 odst. 1 pism. i) a § 69

odst. 2

nafFizuje

mimoradné opatieni pii epidemii

spo&ivajici s uéinnosti ode dne vyhladeni do odvolani tohoto mimofadného opatfeni na tizemi obci,
Frydek-Mistek, Frydlant nad Ostravici, Jablunkov, Bohumin, Havifov, Karvina, Orlové, Cesky Té&in,
Ttinec a viech obci, pro které vykonavaji rozSifenou plisobnost

|

th

v zavedeni vstupniho filtru pacientd a zaméstnancii u vstupu do zdravotnickych za¥izeni,
pro zjiSténi aktudlniho zdravotniho stavu se zaméfFenim na p¥iznaky covid-19,

v nafizeni zdkazu nivStév pacientdi ve zdravotnickych zafizemich, ve kterych se
poskytuje lizkova péce, s vyjimkou:

pritomnosti tfeti osoby p¥i porodu ve zdravotnickém zafizeni,

navstév nezletilych pacienti,

navitév pacientli s omezenou svépravnosti,

navitév pacientd v hospicech a dalSich pacientd v terminalnim stadiu nevylégitelného
onemocnéni.

v provedeni RT-PCR testu pii piijmu novych pacientii ve zdravotnickych zafizenich, ve
kterych se poskytuje lizkova péde, s vyjimkou:

pacientii, ktefi pfedloZi 1ékaiské potvrzeni o absolvovani testu RT-PCR na piitomnost SARS
CoV-2, ktery neni starii nez 4 dny,

v nafizeni provedeni testovani zaméstnanci pracujicich ve zdravotnickych zafizenich, ve
kterych se poskytuje lizkova péce, pomoci RT-PCR/Rapid testi s vyjimkou:
zaméstnanci, ktefi pfedloZi 1ékafské potvrzeni o absolvovani testu RT-PCR nebo Rapid testu
na piitomnost SARS CoV-2, které neni star$i nez 30 dni.

v nafizeni zakazu navstév v zaFizenich socidlnich sluZzeb (podle § 34 zdkona &. 108/2006
Sb., o socidlnich sluzbiach) v pobytové formé a viem odlehéovacim socidlnim sluzbiam

v pobytové formé, s vyjimkou:
navstév nezletilych uZivatell socidlnich sluzeb,

navstév uzivatell socidlnich sluZeb s omezenou svépravnosti,
navitdv uzivatell socialnich sluzeb v terminalnim stadiu nevyléitelného onemocnéni.

v omezeni pFijmu osob v zaFizenich socidlnich sluZzeb (podle § 34 zikona &. 108/2006 Sb.,
o socidlnich sluzbdch) v pobytové formé a viem odlehéovacim socidlnim sluzbam

v pobytové formé, s vyjimkou:

osob, které predlozi Iékafské potvrzeni o absolvovani testu RT-PCR na ptitomnost SARS
CoV-2, které neni star$i nez 4 dny
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7. v pafizeni provedeni testovini zaméstnanca pracujicich v zafizenich socidlnich sluzeb
(podle § 34 zikona &. 108/2006 Sb., o socidlnich sluZbich) v pobytové formé a vSem
odlehovacim socidlnim sluZzbiam v pobytové formé, pomoci Rapid testd poskytnutych
Krajskou hygienickou stanici Moravskoslezského kraje s vyjimkou:

- zaméstnanci, ktefi predloZi lékafské potvrzeni o absolvovani testu RT-PCR nebo Rapid na
pfitomnost SARS CoV-2, které neni star$i nez 30 dni.

8. v omezeni kondni hromadnych akeci ve venkovmich prostorach tak, Ze musi byt
dodrZovana nasledujici pravidla:

- Gcast osob ve stejny Cas nesmi presahnout 100 osob v jednom sektoru se samostatnym
vchodem a zdzemim, maximalni povoleny pocet sektoril na jednom misté je pét, sektory musi
byt oddéleny stavebné nebo funkénd min. 4 metrovou vzdélenosti, Gdastnici nemohou
pfechazet mezi sektory,

- je zachovavén odstup mezi osobami nejméné 2 metry, s vyjimkou &lend doméacnosti nebo osob
blizkych (dale jen .,¢lenové doméacnosti*),

- Je k dispozici nadoba s dezinfek&nim prostfedkem s virucidnim u¢inkem na dezinfekci rukou.

9. v omezeni konani hromadnych akci ve vnitfnich prostorich, tak, Ze musi byt
dodrZovana nasledujici pravidla:

- zakazuje se UCast pfesahujici ve stejny ¢as 100 osob v kaZzdém ze stavebné nebo funkéng
oddélenych sektori aredlu s tim, %e je cely areal rozdélen do nejvy¥e péti oddElenych sektori,
z nichz kazdy ma swviij vstup z venkovnich prostor a ugastnici nemohou jinak pfechazet mezi
sektory; v pfipadé prostor osazenych sedadly (napf. hledisté sportovniho stadionu apod.) se
omezuje sezeni tak, ze GCastnici hromadné akce sedi jen v kazdé druhé radé a v takové fadé
mohou sedét tak, Ze je od jinych osob bude oddé€lovat alespori jedno volné sedadlo,

- jek dispozici nddoba s dezinfekénim prostfedkem s virucidnim G&inkem na dezinfekei rukou.

10. ve zveFejnéni / vysildni materiali dostupnych na
http://www khsova.czzhomepage/korona-virus www.khsova.cz a to na webovych
strankich dané obce, pokud jsou obei tyto ziizeny, nebo pFes mistni rozhlas, pokud jej
obec provozuje a je-li to technicky mozné.

11. v omezeni provozu provozoven stravovacich sluZeb tak, Ze se jejich provozovatelim
zakazuje pripustit pFitomnost vei'ejnosti v provozovnich stravovacich sluZeb v ¢ase od
23:00 hod. do 8:00 hod., véetné venkovnich prostor provozovny stravovacich sluzeb,
s vyjimkou:

- provozoven, které neslouZi pro vefejnost (napf. zaméstnanecké stravovani, stravovani
poskytovatelii zdravotnich sluzeb a socidlnich sluzeb, ve vézeiiskych zaFizenich),

- prodeje mimo provozovnu stravovacich sluzeb (napf. vydejovym okénkem nebo prode;j jidla s
sebou bez vstupu do provozovny),

- provozoven, které jsou soulasti zafizeni poskytujicich ubytovaci sluzby ve smyslu § 21
zakona &. 258/2000 Sb., kde se zakazuje pFitomnost vefejnosti v provozovnach stravovacich
sluZeb v ¢ase od 23:00 hodin do 6:00 hodin.

12. v omezeni provozu provozoven stravovacich sluzeb tak, Ze jejich provozovatelé musi
dodrzovat nasledujici pravidla:

- zakaznici jsou usazeni tak, Ze mezi nimi je odstup alespoii 2 metry, s vyjimkou zdkaznikii
sedicich u jednoho stolu,

- u jednoho stolu sedi max. 4 osoby, s vyjimkou &lend domécnosti nebo osob blizkych (dale jen
welenové domacnosti®),
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- venkovni prostory provozovny jsou uspofddany tak, aby sedici zakaznici ve kterékoliv &asti
nebyli ve vzdalenosti krati nez 2 metry od kolemjdoucich osob, ledaze venkovni prostory
provozovny od okoli déli pevna bariéra branici §ifeni kapének z dychacich cest,

- provozovatel aktivné brani shromaZd'ovani osob ve vzajemné vzdalenosti men3i nez 2 metry,
vietné &ekaci zény provozovny,

- pfi vstupu do vnitinich i venkovnich prostor provozovny stravovacich sluzeb je zajiiténa
moznost dezinfekce rukou pro zakazniky,

- provozovatel zajisti, aby zdkaznici p¥i pohybu po vnitfnich prostorech provozovny udrZovali
povinny odstup,

- dezinfekee Zidli a stold se provadi pred usazenim kazdé nové skupiny zakazniki,

- v pripadé prodeje pfes vydejové okénko se dezinfekce vydejového okénka provadi alespoti
kazdé 2 hodiny,

- zkaznik necmé povinnost nosit ochranny prostfedek dychacich cest v dob& konzumace
potravin a pokrmu v&etné napoji v stolu,

- v piipadég, Ze pracovnik provozovny mé télesnou teplotu 37 °C a vy33i nebo jiné ptiznaky
onemocnéni covid-19, je zamezeno jeho pfistupu do provozovny,

- provozovatel postupuje tak, aby vedl zdkazniky k dodrZovani viech protiepidemickych
opatfeni.

13. v zajiSténi, je-li to moZné, aby se zaméstnanci vyrobnich podniki, u kterych je price
vykonavana v tfism&nném nebo nepFetrzitém provozu v rameci jedné smény nepotkavali
se zaméstnanci piredchozi nebo ndsledné smény na provozech a pracoviStich daného
vyrobniho podniku.

14. v zamezeni v maximilni moZné mife styku zaméstnancii jednotlivych provozi a
pracovist’ daného podniku na rizikovou vzdélenost men3i neZ 2 m v ramci jedné smény.

15. v zajiSténi v maximilni moZné mife &asové oddéleni poskytovami stravy v ramci
zédvodniho stravovini tak, aby nedochizelo k vzijemnému kontaktu osob, zejména
pokud tyto osoby nevykonavaji svou prici v ramci jedné sekce, oddilu, buiice &i provozu.

16. v zakazu pohybu a pobytu viech osob bez ochrannych prostfedkii dychacich cest (nos,
usta) jako je respirator, rouska, distenka, Satek, Sl nebo jiné prostfedky, které brini
Sifeni kapének, a to:

- ve viech vnitfnich prostorach staveb, mimo bydlitg,

- v motorovych vozidlech, s vyjimkou, jsou-li sami v uzavieném vozidle nebo s vyjimkou, Ze
cestuji spolené s ostatnimi &leny domacnosti.

17. v provozovami zotavovacich akci ve smyslu § 8 zakona & 258/2000 Sb. a jinych
podobnych akei ve smyslu § 12 zikona & 258/2000, tak, Ze provozovatel musi dodrZovat
nasledujici pravidla:

- zajisténi dezinfekce rukou bezprostiedné pred konzumaci jidla,

- zaji%t&ni osouseni rukou jednorazovymi ruéniky,

- zajisteni dezinfekce prostorli zotavovaci akce €i jiné podobné akce se zvySenym zfetelem na
hygienicka zafizeni, stravovaci prostory,

- vylouceni déti z pfipravy stravy a Uklidu, s vyjimkou ubytovacich prostor,

- omezeni na maximalni moZnou miru navitév rodii &i jinych osob,

- omezeni na maximalni moZnou miru pohybu déti pouze na oblast tabora &i do volné piirody
bez vyuZiti vefejné dopravy.
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18. v provozovini pfirodniho koupali§té a umélého koupalisté (plavecky bazén, koupelovy
bazén, bazén pro kojence a batolata, brouzdaliSté) tak, Ze jejich provozovatel¢ musi
dodrzovat nasledujici pravidla:

- provozovatel zajisti alespofi jednu osobu, ktera dohliZi na dodrzovani nasledujicich pravidel a
plsobi na zdkazniky a dal3i osoby, aby je dodrZovali,

- provozovatel zajisti opatfeni k zabranéni shromazd'ovani osob a kontroly dodrzovéni
minimalnich rozestupd v mistech, kde 1ze ofekavat kumulaci osob,

- v zafizeni se nachdzi ve stejny ¢as nejvySe 500 osob a zdrovefi se nachazi nejvyse jeden
navitévnik na 10 m? prostorii pfistupnych navitdvnikim,

- mezi nav§tévniky jsou dodrzovany odstupy alespofi 2 metry, s vyjimkou Elenti domécnosti,

- je zajisténa dezinfekce rukou pro personil i navitévniky,

- pravideln& se provadi dezinfekce ploch, kterych se dotykaji ruce,

- uvstupu na koupali§té a na dalSich viditeInych mistech provozovatel zvefejni zakladni pokyny
pro chovani navstévniki,

- vSechny prostory, v nichZ se budou v ramci kurzii plavani pro kojence a batolata pohybovat
rodi¢e s détmi, véetné ploch, které ptichdzeji do styku s détmi, jsou pied kaZdou vyukovou
hodinou vydezinfikovany,

- hracky a pomiicky pouZivané v bazénu, okraje van a bazéni uréenych pro koupani kojencii a
batolat jsou dezinfikovany a nésledné oplachnuty pitnou vodou pied kazdou vyukovou
hodinou.

19. v naFizeni vSem F¥idi¢dm a posadkam dopravni zdravotni sluzby, kteFi provadé&ji
transporty pacienti z/do uvedeného tzemi, aby pFi transportu pouZivali osobni
ochranné pomiicky (respirator min, FFP2 bez vydechového ventilu, rukavice) a pouzivali
antibakterialni gely k pravidelné ofisté rukou.

20. v provadéni zvySené povrchové dezinfekce vefejnych prostranstvi a mist se zvySenou
koncentraci ¢i predpoklidanym shlukovinim osob, zejména ve viech mistech, kde to lze
o¢ekavat, napf.;

- zastavky MHD

- mista v okoli budov obtanske vybavenosti typu vchody do obchodi, poliklinik, Gfadd

- vstupy z podzemnich garaZi, prostory pied vytahy, eskalatory, zdchody apod.

- mista uréena k odpoéinku na vefejnych prostranstvich, zejména lavicky

- vybaveni détskych hiist, event. sportovist’ ve spravé obce

- Zasto dotykané predméty typu zdbradli, kliky ¢i madla, rukojeti apod.

CL1
Diivod vydani mimoiddného opatFeni

Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé eviduje k 30. dervnu 2020
nariist poctu osob, u kterych byla prokazana nidkaza covid-19 na izemi obci s roziifenou plisobnosti
Frydek-Mistek, Frydlant nad Ostravici, Jablunkov, Bohumin, Havifov, Karvina, Orlova, Ccsky Té&3in,
T¥inec. V navaznosti na zhor$enou epidemiologickou situaci je hlavnim cilem vydani mimofadného
opatieni pferudit cestu pfenosu ndkazy a zabranit masivnimu rozifeni ndkazy v populaci. Mezi
klicova opatfeni patfi moZnost u¢inn¢ho pferudeni Sifeni nakazy mezi jednotlivei a v celé populaci
(omezeni shromazd'ovéani a omezeni navitév rizikovych skupin obyvatel, véetné pouzivani prostiedki
individualni ochrany).
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CL I
Mimoiidné opatieni k ochrané zdravi

Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé nafizuje toto mimoradné
opatieni pfi epidemii v podob& zavedeni nékolika povinnosti, a to: zavedeni vstupniho filtru pacienti a
zaméstnancl u vstupu do zdravotnickych zafizeni, pro zji§téni aktudlniho zdravotniho stavu se
zaméfenim na pfiznaky covid-19 a to s cilem v€asného odhaleni prvnich ptiznaki onemocnéni novym
typem koronaviru SARS-CoV-2 a zabranéni Sifeni onemocnéni mezi rizikovymi skupinami
obyvatelstva ve zdravotnickych zafizenich.

Daéle v nafizeni zakazu navstév pacientii ve zdravotnickych zafizenich, ve ktery se poskytuje lizkova
péée, s vyjimkou pritomnosti teti osoby pfi porodu ve zdravotnickém zafizeni, navitév nezletilych
pacientil, navstév pacientii s omezenou svépravnosti, navitév pacientli v hospicech a dalSich pacienti
v termindlnim stadiu nevylé€iteiného onemocnéni, z divodu ochrany téchto rizikovych skupin
obyvatel ve vymezenych zafizenich.

Dale v nafizeni zakazu navitév v zafizenich socialnich sluzeb, ve ktery se poskytuje liZkova péce, s
vyjimkou navitév nezletilych uZivateli socidlnich sluzeb, navitév uZivatell socidlnich sluzeb s
omezenou svépravnosti, navitév vZivateli socialnich sluzeb v termindlnim stadiu nevylégitelného
onemocnéni, z divodu ochrany té€chto rizikovych skupin obyvatel v zafizenich.

Dale v zavedeni omezeni pfijmu pacientli ve zdravotnickych zafizenich a osob do zatizeni socialnich
sluzeb z divodu pfedchazeni Sifeni onemocnéni covid-19 a ochrany rizikovych skupin obyvatel
v zafizenich, stejné tak provedeni testovani zaméstnanct ve zdravotnickych zafizenich a v zafizenich

sociglnich sluzeb, se nafizuje z totoZnych divodd.

Cilem mimofddného opatfeni je omezit vybrané &innosti, kdy je toto omezeni dilezité zejména v
pfipadech mezilidsky pfenosnych infek&nich onemocnéni, jako je pravé covid-19. Pfi zdvazné infekci,
kterd se pfenasi cestou kontaminovanych kapének (aerosolu), je tfeba pfedchazet koncentraci lidi
zejména v uzavieném prostoru, za pripadného stanoveni dal§ich podminek jejich setrvavani v takovém
misté. Je proto potiebné pouZit nastroje, jak regulovat provoz v takovych mistech. Z vyse uvedenych
divodil byla pfijata opatieni tykajici se povinnosti pouzivani ochrannych prostfedki dychacich cest
(nos, Gsta), véetné dodrzovani jednotlivych odstupli ve vnitinich prostorech, v&etné omezeni provozni
doby provozoven stravovacich sluZeb. Ze stejného divodu rovnéz doslo ke stanoveni podminek pfi
provozovani zotavovacich akci ve smyslu § 8 zakona &. 258/2000 Sb. a jinych podobnych akce ve
smyslu § 12 zakona &. 258/2000 Sb., stejné& tak stanoveni podminek pfi provozovani pfirodnich a
umélych koupalist’.

Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje zajisti pro zafizeni zdravotnich a socidlnich
sluZzeb na Uzemi obci s rozdifenou pusobnosti Frydek-Mistek, Frydlant nad Ostravici, Jablunkov,
Bohumin, Havifov, Karvina, Orlova, Cesky T&sin, Tiinec Jjednorazové poskytnuti Rapid testl a to na
podatelnach tzemnich pracovist’ ve Frydku — Mistku (po celou pracovni dobu) a Karviné (po
pfedchozi domluve).

Zdravotnicka zatizeni v zévislosti na uloZené povinnosti, tj. provedeni testovani zaméstnanci
pracujicich v téchto zafizeni, rozhodnou sama o typu provedeni testu, tj. RT-PCR nebo Rapid testu, a
to na zakladé analyzy rizika.

Utelem provedeni ohniskové dezinfekce prostor a ploch na vefejném prostranstvi je ochrana
spoletnosti a zamezeni $ifeni onemocnéni covid-19 zpisobeného novym koronavirem SARS-CoV-2.
Pii epidemickém Sifeni ndkazy hrozi riziko, Ze bez pfijeti mimofadnych opatfeni dojde k
nekontrolovatelnému Sifeni infekce v populaci s moznosti vyterpani kapacit zdravotnického systému k
moznostem izolace a 1é¢by se zasadnim dopadem do zdravi populace.
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Mezi klicova opatfeni patfi moznost Géinného pferuleni Sifeni ndkazy mezi jednotlivci a v celé
populaci (omezeni shromazd'ovani, omezena poskytovani vybranych sluzeb, pouZivani ochrannych a
dezinfekEnich prostredki). Hlavnim cilem mimofadného opatfeni je pferu$it souvisly epidemicky
proces a zastavit epidemii v co nejkrat$im Case a za co nejmensSich ztrat lidskych Zivotd, stejné jako
negativnich dopadi do ekonomiky. Toho lze dosahnout omezenim pohybu osob, omezenim konini
hromadnych akci, omezenim provozovani epidemiologicky zdvaZnych &innosti, pouZivinim
piiméfenych osobnich ochrannych prostiedki a zvy$enou dezinfekei.

Redii
Ucinnost

Podle ustanoveni § 85 odst. 3 zdkona & 258/2000 Sb., nabyva toto naFizeni Gcinnosti dnem
vyhlaSeni, tj. prvnim dnem jeho vyvESeni na ufFedni desce Krajské hygienické stanice
Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé. Utinnosti uvedeného mimoi4dného opatieni se
rufi mimoiddné opatfeni Krajské hygienické stanice Moravskoslezského kraje se sidlem
v Ostravé ¢.8/2020.

CL1v.
Pouéeni

Podle ustanoveni § 85 odst. 4 zakona ¢&. 258/2000 Sb., jsou povinny obce s rozifenou pilisobnosti
Frydek-Mistek, Frydlant nad Ostravici, Jablunkov, Bohumin, Havifov, Karvina, Orlova, Cesky Té&Sin,
Ttinec, toto nafizeni uvefejnit na viech svych ifednich deskich a déle zajistit uvefejnéni a proveden
tohoto nafizeni i na Gfednich deskach viech obci ve spravnim obvodu, pro néjz vykonévaji rozsitenou

pusobnost.
/7 /
ﬁé(/(/(v

MUDr. Pavla Svréinova, Ph.D.,
feditelka
Krajské hygienické stanice Moravskoslezského kraje
se sidlem v Ostravé
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